
 【１１月の生活目標】     【１１月の保健安全目標】 
 ○　自分の責任を果たし、仲 （安全）   　　　 
 　間と協力しよう        ・　緊急時に備え身
 ・　自分の役割に責任と自覚を 　の周りの点検をし

令和８年10月16日 　持とう                 　よう   
《学校だより10月号》 ・　認め合い、助け合いながら （保健） 

枕崎市立桜山中学校 　協同作業に取り組もう   ・　心の健康について
   　 ・　いじめと差別について考え 　考えよう　

http://sakutyu.synapse-blog.jp/sakutyu/ 　よう 　

　「自分事」として捉える～災害への備えと日々の自律～ 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　   校長　三神　守 
　秋の気配が一段と深まり、朝夕は肌寒ささえ感じる季節となり
ました。保護者・地域の皆様には、日頃より本校の教育活動へ温
かいご理解とご協力をいただき、心より感謝申し上げます。 
　さて、本校では先日、初めて「事前告知なし」の避難訓練を実
施いたしました。生徒たちは突然の指示にも動じることなく、真
剣な表情で速やかに行動し、万が一への備えを確認することがで
きました。近年の自然災害の報道を見るにつけ、災害はいつどこ
で起きるか分からず、発生そのものを回避することはできません。
だからこそ、日頃からの訓練と「備え」こそが命を救う鍵になり
ます。 
　一方で、私たちの身の回りには、自分の意識次第で「確実に回
避できるトラブル」があります。10月は学校生活に慣れ、どう
しても「気の緩み」が生じやすい時期です。スマートフォンの不
適切な利用によるネットトラブル、配慮を欠いた言葉遣いによる
友人関係の摩擦、通学路での交通マナーの乱れなど、この時期に
起きるトラブルの根底には、すべて「これくらいなら大丈夫だろ
う」という心の油断があります。 
　そしてこの油断は、日々の学習面にも現れやすいものです。「後
でやればいいや」、「授業中、少しくらいなら…」という小さな甘
えが、学習の遅れや集中力の低下に繋がってしまいます。秋は落
ち着いて勉強に打ち込める絶好の季節です。これまでの遅れを取
り戻し、一歩深く学びを進めるチャンスの時期でもあります。 
　予期せぬ「天災」は防げなくても、気の緩みが引き起こす「人
災」や「学業の停滞」は、自分自身の心掛けで確実に防ぐことが
できます。 
　避難訓練で培った緊張感を、ぜひ日々の生活や授業、家庭学習
にも繋げてください。自分の行動が周囲や未来の自分にどんな影
響を与えるか、一歩立ち止まって考える「自律の心」を持つこと。
それが、自分自身と大切な仲間を守り、自らの可能性を広げるこ
とに繋がります。 
　実り多き秋を誰もが安心して、心身ともに健康に過ごせるよう、
学校としても一丸となって生徒一人ひとりに寄り添い、粘り強く
指導してまいります。ご家庭におかれましても、お子様の日頃の
様 子 や家 庭学 習 の取 り 組み など につ
いて改めて言葉を交わしていただき、
家 庭 内の 規律 や 目標 を 共有 して いた
だ け れば 幸い で す。 今 後と も、 子ど
も た ちの 安全 で 豊か な 成長 のた め、
皆 様 の変 わら ぬ ご理 解 とご 協力 をよ
ろしくお願い申し上げます。 

　 
 
 
　 10月１日（木）吹上浜海浜公園で南薩地
区中学校駅伝競走大会が行われました。本校
からは男子９名、女子７名 計16名が参加し
ました。当日は男子６区間、女子５区間でレ
ースが行われましたが、男子13位、女子12位
という結果でした。他校と競い合う貴重な経
験ができました。当日は、保護者の方々に会
場までの送迎や応援で大変お世話になりまし
た。ありがとうございました。

 
 

  ９月30日（水）に地区小中連携研究公開を行
いました。当日は50名近くの参加者を迎え、日
頃桜山小中学校で取り組んでいる教育活動につ
いて発表を行いました。ご指導いただいたこと
を今後の教育活動に活かしていきます。

 
  　  
　 
 　１日（日）地域が育む「かごしまの教育」県民週間 
　 ２日（月）学校自由参観週間（～11/6) 
　 ３日（火）文化の日 
　 ５日（木）２年ＰＴＡ話合い 
　 ６日（金）生徒会引継式 
　 ９日（月）桜咲く交流会 
 １０日（火）３年進路指導説明会（保護者） 
 １２日（木）学級専門委員会・学校専門員会 
 １３日（金）文化祭会場準備・リハーサル 
 　　　　　　テスト前部活動停止期間（～19日） 
 １４日（土）土曜授業 
 　　　　　　創立80周年記念文化祭第一部 
 １６日（月）創立80周年記念文化祭第二部 
 　　　　　　給食試食会　家庭教育学級 
 １８日（水）期末テスト（～20日） 
 ２３日（月）勤労感謝の日 
 ２４日（火）教育相談（～30日：１・２年） 
 ２５日（水）三者面談（３年） 
 ２６日（木）生徒朝会　三者面談（３年） 
 ２７日（金）ＰＴＡ理事会 
 ２８日（土）計画停電（全校舎） 

 
 

・市理科研究記録展 
　特選　２年　久木田　菜緒 
　入選　２年　岩下　芹菜 
　　　　１年　牧野　彩芽 
　　　　１年　山下　佳奈 
・県作文コンクール市審査会 
　特選　１年　牧野　彩芽 
　特選　３年　松元　維音 
　入選　２年　松野下　蒼 
・県図画作品展市審査会　 
　特選 １年 松野下 杏樹 １年 山口 明璃 
　　　 ２年 久木田 菜緒 ２年 鮫島 遙日 
　　　 ３年 末永 里桜　 ３年 前田 湊士 
・第77回県図画作品展地区審査会 
　特選  １年  松野下  杏樹 
　特選  ２年  鮫島  遙日 
・さつま黒潮きばらん海杯中学生サッカー大会
  枕崎サッカークラブ　準優勝 
・U16陸上競技大会鹿児島県予選会 
　男子ジャベリックスロー２位 長野 歩夢 
・県中学校陸上競技大会 
　男子共通ジャベリックスロー２位  長野 歩夢

  ９月13日(日)に
創立80周年記念第
80回体育大会を開

催しました。今年のスローガンは「勇往邁進～努力を力に咲き誇
れ～」でした。９月は天候不良が続き、屋外の練習が制限された
中での大会となりましたが、大会当日は晴天にも恵まれ、暑さに
負けじと一生懸命取り組む生徒の姿が見られました。競技の部
は赤組、応援の部は白組が勝利しました。 
　当日はたくさんの来賓の方々や保護者の皆様にお越しいただき、
ありがとうございました。閉会式後の片付けも多くの保護者の方
々にご協力いただきました。重ねて感謝いたします。 

　 
 
 
 
 
 

 
 
　 9/24より新しく本坊理紗先
生（写真）が特別支援教育支
援員として勤務しています。
よろしくお願いします。



 


